


（左）2124 健康フーズ
しまだうどん
400g　430円（税込価格464円）
入数 20　賞味期限 1年

国産小麦粉を原料に、天塩を加えて練
り上げ、じっくり自然熟成させたうどん
です。

（右）2125 健康フーズ
しまだそば
400g　460円（税込価格497円）
入数 20　賞味期限 1年

国産小麦粉とそば粉を原料に、天塩を
加えて練り上げ、じっくり自然熟成さ
せました。

（左）2130 健康フーズ
しまだそうめん
400g　430円（税込価格464円）
入数 20　賞味期限 2年

国産小麦粉に、天塩・アルカリイオン水を
加えて練り上げ、じっくり熟成させ、一束
一束ていねいに仕上げました。

2106 健康フーズ
冷し生中華（ごましょうゆ味）
（麺90g・スープ50g）×2 420円（税込価格454円）
入数 50　賞味期限 90日

麺は国産小麦粉を使用し、つるつると
したコシのあるストレート麺です。
あっさりとした、ごましょうゆ味の冷
やし中華です。

4945 チョーコー
まぜるめんつゆ 
こってりしょうゆ 焼きあご風味
30g×3袋 260円（税込価格281円）
入数 10　賞味期限 9ヶ月

めんにかけて混ぜるだけの、化学調味料
無添加のまぜるめんつゆです。丸大豆
しょうゆをベースに長崎県産焼き飛魚
（あご）の風味を効かせたこってりしょ
うゆ味です。

4946 チョーコー
まぜるめんつゆ 
さっぱりゆず サラダ風
30g×3袋 260円（税込価格281円）
入数 10　賞味期限 9ヶ月

めんにかけて混ぜるだけの、化学調味料
無添加のまぜるめんつゆです。丸大豆
しょうゆと高知県産ゆず果汁を使用し、
冷やし麺をさっぱり美味しくお召し上
がりいただけます。

4948 チョーコー
まぜるめんつゆ 濃厚ごまだれかつおだし
30g×3袋 260円（税込価格281円）
入数 10　賞味期限 9ヶ月

焙煎練りごまの香りとコクに、枕崎産かつ
お節の豊かな旨みを合わせた濃厚だれ。隠
し味にレモン果汁の爽やかな風味を加え
て、食欲そそる夏向けのまぜるめんつゆに
仕上げました。うどんはもちろん、パスタ
にも美味しくお使いいただけます。

4949 チョーコー
まぜるめんつゆ やみつき旨辛醬
30g×3袋 260円（税込価格281円）
入数 10　賞味期限 9ヶ月

発酵調味料の旨みとコクと、ピリッと
くせになる辛さが特徴のまぜるめんつ
ゆです。天日干し唐辛子を使用した本場
韓国コチュジャンと伝統的な発酵製法
による本場脾県豆板醬、チョーコー自慢
のみそ等を合わせて仕上げました。

2011 健康フーズ
冷しラーメン
1食　130円（税込価格140円）
入数 30　賞味期限 180日

麺は国産小麦粉を100％使用し、
ノンフライ製法で仕上げました。
酸味と醤油の風味をうまくブレン
ドした液体スープ付です。

（右）2131 健康フーズ
しまだひやむぎ
400g　430円（税込価格464円）
入数 20　賞味期限 1年半

麺の両端を裁断しない、しまだ式ひやむぎ
です。国産小麦粉を使用し、じっくり熟成
させ、一束一束ていねいに仕上げました。

健康フーズの冷たい麺は

いかがでしょうか

じめじめした梅雨にじめじめした梅雨に

健康フーズの冷たい麺は

いかがでしょうか

茹でた麺に混ぜるだけ！一緒にご利用ください

冷たくしてもおいしい健康フーズの麺！

3521 きのか蔵
ハーブ入り醗酵ジンジャーエール
300ml　2,550円（税込価格2,754円）
入数 12　賞味期限 1年半

砂糖不使用で、2種のはちみつ（厳選はちみつと、醗酵黒はちみつ）
を使用。生姜をベースにルイボスやカモミールなどのハーブを
たっぷり配合。さらに徳島産のゆこうで爽やかな酸味をプラス。炭
酸水以外にも、ホット飲料で割るのもおすすめです。

（原材料名）精製はちみつ（国内製造）、生姜
汁、ゆこう果汁、醗酵黒はちみつ、生姜、カモ
ミールエキス（乾燥カモミール、デキストリ
ン）、クローブ、ナツメグ、シナモン、カルダ
モン、ルイボス茶葉

3521 きのか蔵
ハーブ入り醗酵ジンジャーエール
300ml　2,550円（税込価格2,754円）
入数 12　賞味期限 1年半

砂糖不使用で、2種のはちみつ（厳選はちみつと、醗酵黒はちみつ）
を使用。生姜をベースにルイボスやカモミールなどのハーブを
たっぷり配合。さらに徳島産のゆこうで爽やかな酸味をプラス。炭
酸水以外にも、ホット飲料で割るのもおすすめです。

（原材料名）精製はちみつ（国内製造）、生姜
汁、ゆこう果汁、醗酵黒はちみつ、生姜、カモ
ミールエキス（乾燥カモミール、デキストリ
ン）、クローブ、ナツメグ、シナモン、カルダ
モン、ルイボス茶葉

3520 きのか蔵
薬膳醗酵コーラ
300ml　2,550円（税込価格2,754円）
入数 12　賞味期限 1年半　

砂糖不使用で、厳選したはちみつをベースに、飛騨山椒、八角など
の薬膳スパイスに、醗酵黒じゃばら、醗酵黒梅がまろやかなコクと
風味をプラス。そして、瀬戸内産レモン果汁がアクセント。炭酸水
やミルクなど、お好みのドリンクで割ってお飲みいただけます。

（原材料名）精製はちみつ（国内製造）、
レモン果汁、シナモン、醗酵黒じゃば
ら、カルダモン、生姜、黒コショウ、醗酵
黒梅、八角、山椒、コーラナッツ

3520 きのか蔵
薬膳醗酵コーラ
300ml　2,550円（税込価格2,754円）
入数 12　賞味期限 1年半　

砂糖不使用で、厳選したはちみつをベースに、飛騨山椒、八角など
の薬膳スパイスに、醗酵黒じゃばら、醗酵黒梅がまろやかなコクと
風味をプラス。そして、瀬戸内産レモン果汁がアクセント。炭酸水
やミルクなど、お好みのドリンクで割ってお飲みいただけます。

（原材料名）精製はちみつ（国内製造）、
レモン果汁、シナモン、醗酵黒じゃば
ら、カルダモン、生姜、黒コショウ、醗酵
黒梅、八角、山椒、コーラナッツ

①瓶を良く振ります。
②分量分グラスに注ぎます。
③本品を炭酸水などで割ってよく
混ぜてください。
【比率】本品（シロップ）１に対し
　　　割材（炭酸水など）3～5

季節限定

季節限定

季節限定

季節限定 季節限定

季節限定季節限定

季節限定 ご利用方法
 比率  本品  割材 杯数仕上がり

1：3

1：4

1：5

20ml

16ml 64ml

66ml13.5ml

60ml 約15杯

約18杯

約22杯

約80ml

・薬膳醗酵コーラ　お好み　
・バニラアイス　お好み

薬膳醗酵コーラ×バニラアイス

☆クラフトコーラ好きの方おなじみの
食べ方です。スパイスのパンチがバニ
ラのコクでやさしくなり、スパイス感
が苦手なお子様でも楽しめるアレンジ
です。

・ハーブ入り醗酵ジンジャーエール　35ｍl
・牛乳　105ml　
・お好みのフルーツ　適量

醗酵ジンジャーエール×ミルク

☆ミルクでまったり、こころとからだをいた
わる癒しのデザートドリンクです。

・薬膳醗酵コーラ　20ml　
・オレンジジュース　160ml　

薬膳醗酵コーラ×オレンジジュース

☆炭酸が苦手な方でもクラフトコーラを
楽しめるアレンジレシピです。オレンジ
ジュースの甘酸っぱさが薬膳醗酵コーラ
のスパイス感にマッチしてさっぱりとし
た味を楽しめます。

・ハーブ入り醗酵ジンジャーエール　50ml　・炭酸水　150ml
・ゼラチン　5ｇ　・お好みのフルーツ　適量

醗酵ジンジャーエールゼリー

❶ゼラチン5ｇを80℃のお湯50mlで溶かし、ハー
ブ入り醗酵ジンジャーエールと炭酸水に混ぜます。
❷お好きなカップに入れて冷蔵庫で1～2時間
冷せば、ゼリーの完成です。
※炭酸は混ぜすぎますとしゅわしゅわがなく
なってしまうので優しく混ぜるのがコツです！
☆炭酸のしゅわしゅわをゼラチンで閉じ
込めた不思議な食感のゼリーです。

★アレンジレシピ★

クラフトジンジャーエールクラフトジンジャーエールクラフトコーラクラフトコーラとと

いかがですかは
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